
Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus
2066207 Nutridrink Compact Fibre mansikka 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml
2066355 Nutridrink Compact Fibre mokka 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml   
2065605 Nutridrink Compact Fibre vanilja 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml

Myynti: Apteekit   Jakelu: Tamro Oyj   Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti
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Nutridrink Compact Fibre on käyttövalmis kliininen ravin-
tovalmiste, joka on tarkoitettu sairauteen liittyvän vajaa-
ravitsemuksen ravitsemushoitoon. Ravitsemuksellisesti 
täysipainoinen, joten soveltuu ainoaksi ravinnonlähteeksi. 
Compact Fibreen lisätyt prebioottiset ravintokuidut tukevat 
bifidobakteerien kasvua suolistossa, ja siten normalisoivat 
suoliston toimintaa.

Tiivistetyssä muodossa oleva ravintojuoma on pakattu pie-
neen 125 ml pulloon, jonka jaksaa juoda kerralla, vaikka 
ruokahalu olisi huono. Sopii käytettäväksi lisäravinnoksi 
syöpäpotilaille, toipilaille, ikääntyneille, anorektikoille ja va-
jaaravitsemustilasta kärsiville. Sopii myös nesterajoitteisille 
tiiviin koostumuksensa ja pienen annoskoon ansiosta. Käy-
tetään terveydenhuollon ammattilaisen ohjeen mukaan.

VÄHÄLAKTOOSINEN, GLUTEENITON 

KÄYTTÖ  
Maistuu parhaimmalta jääkaappikylmänä, mokanmakuinen juoma 
maistuu erinomaiselta myös lämmitettynä. Tarjoa joko suoraan pullos-
ta, pillillä tai lasiin/mukiin kaadettuna.  

ANNOSTUS 
Lisäravintona ravinnontarpeen mukaan 1–3 pulloa/vrk, ainoana ravin-
tona 5–7 pulloa/vrk. Ei sovellu alle 3-vuotiaille. Käytetään varoen 3–6 
-vuotiaille.

AINESOSAT  
Vesi, glukoosisiirappi, lehmänmaitoproteiini, kasviöljyt (rypsi- ja au-
ringonkukkaöljy), ravintokuituja (oligofruktoosi, galakto-oligosakkaridit 
(maidosta), pektiini, frukto-oligosakkaridit), trehaloosi*, kaliumsitraatti, 
emulgointiaine (soijalesitiini), aromeja, magnesiumvetyfosfaatti, kolii-
nikloridi, kaliumkloridi, väriejä, natriumsitraatti, natrium-L-askorbaatti, 
ferrolaktaatti, sinkkisulfaatti, nikotiiniamidi, DL-α-tokoferyyliasetaatti, 
retinyyliasetaatti, kupariglukonaatti, natriumseleniitti, mangaanisulfaatti, 
kromikloridi, kalsium D-pantotenaatti, D-biotiini, kolekalsiferoli, tiamii-
nihydrokloridi, pteroyylimonoglutamiinihappo, pyridoksiinihydrokloridi, 
natriummolybdaatti, natriumfluoridi, riboflaviini, kaliumjodidi, fytome-
nadioni, syanokobalamiini. *Trehaloosi on glukoosin lähde.

SÄILYTYS  
Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna 24 tuntia jääkaapissa. 
Parasta ennen -päiväys merkitty pakkaukseen.

KORVATTAVUUS  
Ei korvattava.
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Nutridrink  
Compact Fibre

Runsaskuituinen ja -energiainen (2,4 kcal/ml)  
täydennysravintovalmiste

Ravintosisältö                            100 ml
pullo

(125 ml)

Energiaa kcal 240         300
kJ 1005       1256

Rasvaa   39 E% g 10,4 13
- linolihappoa g 2,4 3
- α-linoleenih. g 0,5 0,6
Hiilihydraatteja  42 E% g 25,2 31,5
- laktoosia g 0,6 0,7
Ravintokuitua      3 E% g 3,6        4,5
Proteiinia            16 E% g 9,5          12
Natrium mg/mmol 83/3,6   104/4,5
Kalium mg/mmol 229/5,9   286/7,2
Kloridi mg/mmol 91/2,6   114/3,3
Kalsium mg/mmol 174/4,3   218/5,4
Fosfori mg/mmol 174/5,6   218/7,0
Magnesium mg 33           41
Rauta mg 3,8          4,8
Sinkki mg 2,9          3,6
Kupari mg 0,43         538
Mangaani mg 0,80             1
Fluori mg 0,20          0,3
Molybdeeni µg 24           30
Seleeni µg 14        17,5
Kromi µg 16           20
Jodi µg 32           40
A-vitamiini µg RE 240         300
D-vitamiini µg 1,8          2,3
E-vitamiini mg α-TE 3,0          3,8
K-vitamiini µg 13           16
Tiamiini (B1) mg 0,40          0,5
Riboflaviini (B2) mg 0,40          0,5
Niasiini mg NE 4,3          5,4
Pantoteenihappo mg 1,3          1,6
B6 -vitamiini mg 0,40          0,5
Foolihappo µg 64           80
B12 -vitamiini µg 0,50        0,63
Biotiini µg 9,6           12
C-vitamiini mg 24           30
Koliini mg 88         110
Osmolariteetti mOsm/l 790
Osmolaliteetti mOsm/kg   1260
Vesisisältö % 63


