
Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus
2113611 Nutridrink Multi Fibre kaakao 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml
2113769 Nutridrink Multi Fibre mansikka 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml   
2113918 Nutridrink Multi Fibre vanilja 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml

Myynti: Apteekit   Jakelu: Tamro Oyj   Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti
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Nutridrink Multi Fibre on käyttövalmis kliininen ravintoval-
miste, joka on tarkoitettu sairauteen liittyvän vajaaravit-
semuksen ravitsemushoitoon. Ravitsemuksellisesti täy-
sipainoinen, joten soveltuu ainoaksi ravinnonlähteeksi. 
Ainutlaatuinen Multi Fibre -ravintokuituseos tasapainottaa 
suoliston toimintaa.

Sopii käytettäväksi lisäravinnoksi henkilöille, joilla energian 
tarve on lisääntynyt kuten esim. ikääntyneille sekä vajaara-
vitsemustilasta kärsiville. Käytetään terveydenhuollon am-
mattilaisen ohjeen mukaan.

VÄHÄLAKTOOSINEN, GLUTEENITON 

KÄYTTÖ  
Maistuu parhaimmalta jääkaappikylmänä, kaakaonmakuinen juoma 
maistuu erinomaiselta myös lämmitettynä. Tarjoa joko suoraan pullos-
ta, pillillä tai lasiin/mukiin kaadettuna.  

ANNOSTUS 
Lisäravintona ravinnontarpeen mukaan 1–3 pulloa/vrk, ainoana ravin-
tona 5–7 pulloa/vrk. Ei sovellu alle 3-vuotiaille. Käytetään varoen 
3–6 -vuotiaille.

AINESOSAT  
Vesi, maltodekstriini, lehmänmaitoproteiinit, sokeri, kasviöljyt (rypsi- 
ja auringonkukkaöljy), ravintokuituja (inuliini, oligofruktoosi, resistentti 
tärkkelys, soijapolysakkaridit, arabikumi, selluloosa), aromi, 
emulgointiaine (soijalesitiini), happamuudensäätöaine (sitruunahappo), 
kaliumsitraatti, magnesiumkloridi, kalsiumhydroksidi, koliinikloridi, 
karotenoideja (sisältää soijaa) (ß-karoteeni, luteiini, lykopeeni), 
dikaliumvetyfosfaatti, trikalsiumfosfaatti, natrium-L-askorbaatti, 
stabilointiaine (karrageeni), kaliumhydroksidi, natriumsitraatti, 
kaliumkloridi, ferrolaktaatti, sinkkisulfaatti, nikotiiniamidi, retinyyliase-
taatti, kupariglukonaatti, DL-α-tokoferyyliasetaatti, natriumseleniitti, 
mangaanisulfaatti, kalsium D-pantotenaatti, kromikloridi, D-biotiini, 
kolekalsiferoli, tiamiinihydrokloridi, pteroyylimonoglutamiinihappo, 
pyridoksiinihydrokloridi, syanokobalamiini, natriummolybdaatti, 
natriumfluoridi, riboflaviini, kaliumjodidi, fytomenadioni. 
Kaakaonmakuisessa lisäksi kaakaojauhe ja stabilointiaine E 407.

SÄILYTYS  
Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna 24 tuntia jääkaapissa. 
Parasta ennen -päiväys merkitty pakkaukseen.

KORVATTAVUUS  
Peruskorvattava: Ravintoaineiden, lähinnä rasvojen, vaikeat imeytymis-
häiriöt (601), lasten vaikeat aliravitsemustilat (602).
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Linnankatu 26 A, 20100 Turku 
Puh. (02) 274 4111 
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Nutridrink  
Multi Fibre

Runsasenergiainen (1,5 kcal/ml) ja ravintokuituja sisältävä (2,2 g/100 ml) 
täydennysravintovalmiste

Ravintosisältö                            100 ml
pullo

(200 ml)

Energiaa kcal 154         308
kJ 645       1290

Rasvaa              34 E% g 5,8 11,6
- linolihappoa g 1,4 2,8
- α-linoleenih. g 0,3 0,6
Hiilihydraatteja 47 E% g 18,4 36,8
- laktoosia g < 0,025 < 0,05
Ravintokuitua     3 E% g 2,2 4,4
Proteiinia           16 E% g 6           12
Natrium mg/mmol 89/3,9   178/7,7
Kalium mg/mmol 159/4,1   318/8,2
Kloridi mg/mmol 86/2,4   172/4,8
Kalsium mg/mmol 91/2,3   182/4,6
Fosfori mg/mmol 77/2,5   154/5,0
Magnesium mg 24           48
Rauta mg 2,4          4,8
Sinkki mg 1,8          3,6
Kupari mg 0,27        0,54
Mangaani mg 0,50        1,00
Fluori mg 0,15        0,30
Molybdeeni µg 15           30
Seleeni µg 8,6        17,2
Kromi µg 10           20
Jodi µg 20           40
A-vitamiini µg RE 123         246
D-vitamiini µg 1,1          2,2
E-vitamiini mg α-TE 1,9          3,8
K-vitamiini µg 8           16
Tiamiini (B1) mg 0,23        0,46
Riboflaviini (B2) mg 0,24        0,48
Niasiini mg NE 2,7          5,4
Pantoteenihappo mg 0,8          1,6
B6 -vitamiini mg 0,26        0,52
Foolihappo µg 40           80
B12 -vitamiini µg 0,32        0,64
Biotiini µg 6           12
C-vitamiini mg 15           30
Koliini mg 55         110
Karotenoidit mg 0,3 0,6
Osmolariteetti mOsm/l 455
Osmolaliteetti mOsm/kg   600
Vesisisältö % 76


